RANDONNEES ACCESSIBLES
AVRIL 2026

BELVEDERE DE LA PERRIERE

BOUCLE | DENIVELE +380 M | DUREE TOTALE 2h15 | DISTANCE 4,9 KM

SITUATION /| DEPART
La Clusaz / Le Parc

ACCES AU DEPART

Se garer au parking du Salon des Dames a
I'entrée du village de La Clusaz.

PARCOURS

Du centre village ou du parking du Salon des
Dames, rejoindre la route D909 et I'emprunter
sur 400m direction Saint Jean De Sixt. Arriver
au carrefour La Clusaz-Le Parc, prendre
direction Sur les Domaines. Poursuivre sur un
sentier en balcon a travers les paturages et
rejoindre un chalet d'alpage. De la, prendre
direction La Clusaz par la Perriéere. Au
carrefour La Perriére puis au suivant, suivre
direction Christ Roi.

iy

Apres avoir atteint le point de vue et I'oratoire du
Christ Roi, monter direction sentier écologique
puis Sur la Perriére. Au carrefour Sur la
Perriére, prendre direction Belvédére de la
Perriére. Aprés avoir observé le panorama,
retour a La Clusaz (Le Parc) en descendant par
le Communal du Parc.

A DECOUVRIR

Joli sentier en lacets en sous-bois qui rejoint le
sentier botanique et I'oratoire du Christ-Roi en
bois sculpté, avec sa vue plongeante sur le
village, inscrit en site classé. Poursuivez
jusqu’au Belvédére de la Perriere dont le site
ombragé et panoramique est idéal pour un
pique-nique.




LAC DE LA FERRIAZ

ALLER SIMPLE | DENIVELE +300 M | DUREE TOTALE 2h30 | DISTANCE 4.5 KM

SITUATION /| DEPART A partir du lac de la Ferriaz, il faut suivre la route

, goudronnée de la Patton (sur la gauche) pour
-La Clusaz / Salon des Dames (parking) .
. ) o . rejoindre le hameau des Alpes. Passer sous le
-Départ possible de la patinoire (suivre le

i ST ) hameau des Alpes, devant la sculpture de vache en
chemin des Riffroids puis la route des : : . , :
} ) . , bois, puis continuer sur le sentier qui passe au-
Riondes jusqu’a Communal de I'Ars) o . R
dessus de la riviere. Continuer a descendre le
chemin et prendre a droite pour rejoindre la

PARCOURS télécabine de Beauregard.
Depuis le parking du Salon des Dames, au A DECOUVRIR

carrefour prendre a droite la route des Riondes -Itinéraire varié entre sous bois et point de vues
jusqu’a Communale de I'Ars (Sud), puis monter dégagés sur la chaine des Aravis.

vers les Riffroids par un sentier en sous-bois. -Le Hameau des Alpes : un condensé de la
Continuer vers La Patton (hameau) puis prendre richesse culturelle et patrimoniale de notre
sur la gauche en direction du Lac de la Ferriaz. territoire.
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HAMEAU DES ALPES

ALLER SIMPLE | DENIVELE +80 M | DUREE TOTALE 20 MIN | DISTANCE 1 KM

SITUATION | DEPART

La Clusaz / La patinoire

ACCES AU DEPART

Se garer au parking du Salon des Dames a
I'entrée du village de La Clusaz, puis rejoindre
a pied la patinoire.

PARCOURS

Depuis la patinoire, passer sous la télécabine
de Beauregard et emprunter le chemin qui
monte & droite. A l'intersection,

du
net

prendre le chemin & gauche. Poursuivre dans
la méme direction en suivant les panneaux qui
indiquent le Hameau des Alpes.

A DECOUVRIR

Le Hameau des Alpes : un condensé de la
richesse culturelle et patrimoniale de notre
territoire grace a plusieurs péles : un espace
ludique et scénarisé pour tout savoir sur le
Reblochon, un musée dédié a I'évolution du ski,
un four banal, des greniers traditionnels, une
ancienne scierie... Une visite en famille a
programmer absolument dans l'agenda de vos
vacances ou de votre week-end !
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LES MOUILLES

ALLER - RETOUR| DENIVELE +440 M | DUREE TOTALE 5h | DISTANCE 13 KM

SITUATION / DEPART
La Clusaz / Espace Aquatique

ACCES AU DEPART

Se garer au parking du Salon des Dames a
I'entrée du village de La Clusaz, puis rejoindre a
pied 'Espace Aquatique.

PARCOURS

Depuis I'Espace Aquatique, continuer la route
goudronnée jusqu'a la fin, puis emprunter les
escaliers qui montent dans la forét. Suivre le
sentier qui serpente et arriver au lieu-dit Sur Les
Domaines. Prendre & droite en direction de Sur
La Perriére. A la prochaine intersection, prendre
a droite en

direction des Mouilles, puis du Col des Mouilles.
Poursuivre sur le sentier jusqu’a rejoindre le hameau
des Frasses. La, prendre a gauche et suivre la route
pour arriver a la chapelle des Confins.

A DECOUVRIR

- ltinéraire varié, entre forét et alpage, idéal pour
rejoindre les Confins a pied.

- Les Mouilles, “Lé Mo'ye” en savoyard, indique un
terrain humide ou au bord de I'eau.

- La chapelle des Confins fut construite suite a une
terrible gelée détruisit toutes les récoltes, y compris les
pommes de terre. Les paroissiens y venaient en
procession pour demander le beau temps comme ils
allaient aux Aravis pour demander la pluie.
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TOUR DU VILLAGE

BOUCLE | DENIVELE +170 M | DUREE TOTALE 1h30 | DISTANCE 3,9 KM

SITUATION /| DEPART
La Clusaz / La Patinoire

ACCES AU DEPART

Se garer au parking du Salon des Dames a
'entrée du village de La CLusaz, puis rejoindre
a pied la patinoire

PARCOURS

Depuis la Patinoire, suivre les indications Tour
du village. A la sortie du bois, prendre & gauche
sur la route. Au bout du parking, prendre le
sentier qui monte a droite. Passer ensuite sous
le pont et longer la piste de luge d’été. Continuer
sur le chemin large, pour retrouver les
habitations. Traverser la route a proximité du
rond-point et prendre direction du Parking du
Bossonnet puis Les Domaines. Devant
'ancien Hétel Gai Soleil, prendre a gauche la
rue Traverse des Domaines. Au carrefour,
prendre a droite, par la route de la piscine et

I

monter jusqu'au sentier qui emprunte des
escaliers, sur la gauche. Au carrefour Les
Domaines, choisir entre la direction Christ Roi.
Au carrefour Perriére (Ouest) rejoindre la
Communale du Parc et déscendre jusqu’a la
route. La longer puis arrivé au rond-point
traverser le pont a droite et tourner & gauche
pour retrouver la Patinoire.

A DECOUVRIR

Une plongée entre modernité et traditions,
d’abord un joli coup d’oeil sur les péatures. Aprés
'H6tel Beauregard entouré de chalets
traditionnels, la route permet de passer de
lautre versant et de voir le four banal du
Bossonnet. Ne manquez pas la sculpture du
Christ Roi et profitez de la vue imprenable sur le
village, classé en site inscrit.
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LA TETE DU DANAY DEPUIS LES CONFINS

ALLER-RETOUR | DENIVELE +300 M | DUREE TOTALE 2h30 | DISTANCE 4.5

SITUATION /| DEPART

La Clusaz / Chapelle des Confins

ACCES AU DEPART

Monter en voiture et se garer a proximité de la
chapelle.

PARCOURS

Depuis la chapelle des Confins, partir a gauche
de celle-ci sur la route du méme nom. A
I'intersection, prendre a droite sur le “chemin du
Danay”. Continuer tout droit en direction de la
forét (montée raide). Au carrefour des
différentes pistes, aller tout droit puis tourner a
gauche et continuer jusqu'a arriver au lieu-dit
“Sur Frétes”. Poursuivre sur la piste pour
atteindre une ferme. Continuer tout droit sur le

sentier qui monte en forét. Arrivée au sommet
de la Téte du Danay preés de la croix. Retour par
le méme itinéraire

A DECOUVRIR

- La Téte du Danay, panorama et tables
d’orientation a la croix, vue sur I'ensemble des
Aravis.

- Les pentes peuplées d’épicéas, I'essence la
plus répandues dans les foréts de toute la
vallée, a ne pas confondre avec le sapin !
Oberservez la disposition des aiguilles.

- ltinéraire varié, agréable lorsqu'il fait chaud.
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POINTE DE BEAUREGARD-COL DE LA CROIX FRY

ALLER-RETOUR | DENIVELE +175 M | DUREE TOTALE 2h30 | DISTANCE 5 KM

SITUATION /| DEPART —
A DECOUVRIR

Col de la Croix Fr
y - Itinéraire varié, entre forét et alpage,

ACCES AU DEPART Jolie balade familliale offrant un beau panorama

Se garer au Col de la Croix Fry sur I'ensemble de la Chaine des Aravis et son

col laissant entrevoir par moment le Mont Blanc.
PARCOURS

Remonter la route au niveau du magasin “Veyrat o

Sport” et passer derriére le centre de vacances Sentler non

“La Ruche”. Et suivre le chemin 4x4 toujours bal. Ve
Ise

tout droit jusqu’a I'antenne téléphonique.
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CIRCUIT DU NOM

BOUCLE | DENIVELE +70 M | DISTANCE 2.2KM /| DUREE TOTALE 0H45

SITUATION | DEPART

Saint Jean de Sixt / Office de Tourisme

ACCES AU DEPART

Centre du village de Saint Jean de Sixt

PARCOURS

De I'Office de Tourisme en passer I'église et
prendre le Chemin des Sixt puis a droite le
Chemin de la Passerelle et descendre dans le
sous-bois. Prendre a droite aprés la passerelle
au carrefour Le Nom. Poursuivre sur environ
800m sur la piste forestiére jusqu’a Forgessoud
Dessous. Prendre le sentier & droite avant le
pont routier, et passer sur le petit pont en amont,
avant de monter I'escalier en pierre. Poursuivre
tout droit jusqu’aux terrains de tennis pour
revenir a I'Office de Tourisme.
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A DECOUVRIR

Cette courte balade dans le bois de I'Envers,
permet de prendre le frais autour du torrent “Le
Nom” (oui c'est son nom). 'Envers ou ubac est
le versant exposé au nord, le moins ensoleillé.
L'endroit ou adret est le versant exposé au sud
ou, le plus souvent, les villages ont été construit
et ou l'agriculture s’est développée. La derniére
partie de cette boucle est ponctuée de vues sur
I’endroit... Et vous, vous avez la téte a I'envers.




CIRCUIT DU CRET BRULE

BOUCLE | DENIVELE +180 M | DISTANCE 2.6KM | DUREE TOTALE 1H15

SITUATION | DEPART

« Saint Jean de Sixt / Parking de Crét St Jean

ACCES AU DEPART

Depuis Saint Jean de Sixt, suivre la route
direction Le Grand Bornand. Aprés la mairie,
prendre la deuxiéme intersection a gauche
direction Le Crét et Forgeassoud. Se garer sur
un parking a droite au bout de 1.1km

A DECOUVRIR

Superbe vue sur la chaine des Aravis, Le Bargy
et le massif de la Tournette. La Chaine des
Aravis s’étend sur 25 km du Nord au Sud, de
Bonneville a Ugine, véritable “colonne
vertébrale” du Val d’Arly, avec la point percée (
2752m) comme point culminant. L'unique
traversée routiére est le Col des Aravis (1486m).

PARCOURS

Depuis le parking, traverser le hameau de
Forgeassoud-dessus. Passer devant la ferme
Milk & Bouse et prendre a droite, a travers
champ direction Le Suet. A la 1ére intersection,
prendre a droite Circuit du Crét Bralé. Monter
a travers bois progressivement jusqu'a La
Perriere. De la, prendre a droite direction Crét
Bralé vue panoramique. Aprés avoir atteint le
point de vue poursuivre le sentier qui redescend
a droite et rejoint le point de départ.
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CIRCUIT DES CASCADES - THONES

BOUCLE | DENIVELE +130 M | DUREE TOTALE 0h45 | DISTANCE 1.6 KM

SITUATION /| DEPART

Thoénes / Morette, sur la route de la Balme de Thuy

ACCES AU DEPART

Depuis Thones, suivre la D909 en direction
d’Annecy sur environ 3.5km puis prendre a
droite la D216 Route de la Balme et se garer sur
le parking a gauche face a l'auberge ou au
parking de I'’Abri sous Roche.

PARCOURS

Du parking de Morette, prendre la direction Les
Cascade par les Nantets. Aux Nantets, prendre
le sentier descendant directionSite préhistorique
par les Cascades. Au Site Préhistorique, suivre
la direction Site Préhistorique (parking) en
passant par La Chapelle Sud. Du parking,
rejoindre Morette par la route (500m environ).
Prudence !
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A DECOUVRIR

'y a 10 000 ans, des hommes vivaient sous
I'abri-sous-roche de la Balme de Thuy, dans un
environnement riche en ressources naturelles.
Aujourd’hui, le site permet de découvrir leur
mode de vie grace a des visites commentées,
des reconstitutions (tables de pique-nique,
mobilier, toilettes séches) et des informations
historiques. On peut aussi y visiter une
nécropole de I'époque mérovingienne et en
apprendre davantage sur ['histoire locale,
notamment au Musée de Thénes.




LA PLAINE DU FIER

ALLER-RETOUR | DENIVELE +40 M | DISTANCE rive droite entre 7 et 14km AIR

SITUATION /| DEPART

« Rive gauche - Alex / Le Vernay

» Rive droite - La Balme de Thuy / Sous I'Abri
sous Roche ou village

» Rive droite - Dingy-Saint-Clair / Provenat

ACCES AU DEPART

La Plaine du Fier peut étre rejointe depuis
plusieurs parkings, tous tres accessibles.
Notamment depuis la D909 entre Thbnes et
Alex, et la D216 entre La Balme de Thuy et
Dingy-Saint-Clair.

A DECOUVRIR

On peut y admirer le seuil du Fier, profiter de
sentiers, pique-niquer et découvrir des sites
culturels comme [I'Abri sous Roche ou la
Nécropole de Morette. La région garde aussi
des traces de la Seconde Guerre mondiale
(blockhaus, maquis).

De nombreux sentiers permettent d’accéder a
de beaux panoramas comme le lac d'Annecy, la
Tournette ou le Plateau des Gliéres.

Enfin, une visite & Thénes est recommandée
pour découvrir des produits locaux, notamment
le Reblochon Fermier.
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PARCOURS

Depuis 1945, La Plaine du Fier a été I'objet
d’attentions afin d’éviter I'érosion de son lit et de
stabiliser ses berges. Dans les années 90, le
Département et les Communes ont acquis les
parcelles en bordure dans l'optique d'élaborer
un plan de restauration et de gestion physique
du cours deau et de le qualifier en Espace
Naturel Sensible. Ceci a permis d’en organiser
l'ouverture au public dans le cadre d'une
découverte douce et pédagogique par des
portes d'entrées, des cheminements, des
franchissements, du mobilier informatif et des
actions de sensibilisation. Il est possible de
parcourir ces sentiers trés faciles , en famille, a
pied, a cheval et en VTT. A vous donc de
programmer votre itinéraire en fonction de votre
temps et des capacités des membre de votre
groupe.




N'hésitez pas a contacter les offices de tourisme aux
alentours pour connaitre les randonnées accessibles :

Saint Jean de Sixt 04 50 02 70 14
Le Grand Bornand 04 50 02 78 00
Manigod 04 50 44 92 44
Thénes 04 50 02 00 26

BON SEJOUR A LA CLUSAZ!
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	LAC DE LA FERRIAZ
	ALLER SIMPLE | DÉNIVELÉ +300 M | DURÉE TOTALE 2h30 | DISTANCE 4.5 KM
	SITUATION / DÉPART
	-La Clusaz / Salon des Dames (parking) -Départ possible de la patinoire (suivre le chemin des Riffroids puis la route des Riondes jusqu’à Communal de l’Ars)

	PARCOURS
	Depuis le parking du Salon des Dames, au carrefour prendre à droite la route des Riondes jusqu’à Communale de l’Ars (Sud), puis monter vers les Riffroids par un sentier en sous-bois. Continuer vers La Patton (hameau) puis prendre sur la gauche en direction du Lac de la Ferriaz.
	À partir du lac de la Ferriaz, il faut suivre la route goudronnée de la Patton (sur la gauche) pour rejoindre le hameau des Alpes. Passer sous le hameau des Alpes, devant la sculpture de vache en bois, puis continuer sur le sentier qui passe au-dessus de la rivière. Continuer à descendre le chemin et prendre à droite pour rejoindre la télécabine de Beauregard.

	À DÉCOUVRIR
	-Itinéraire varié entre sous bois et point de vues dégagés sur la chaine des Aravis. -Le Hameau des Alpes : un condensé de la richesse culturelle et patrimoniale de notre territoire.



	HAMEAU DES ALPES
	ALLER SIMPLE | DÉNIVELÉ +80 M | DURÉE TOTALE 20 MIN | DISTANCE 1 KM
	SITUATION / DÉPART
	ACCÈS AU DÉPART
	PARCOURS
	À DÉCOUVRIR


	LES MOUILLES
	ALLER - RETOUR| DÉNIVELÉ +440 M | DURÉE TOTALE 5h | DISTANCE 13 KM
	SITUATION / DÉPART
	La Clusaz / Espace Aquatique

	ACCÈS AU DÉPART
	Se garer au parking du Salon des Dames à l’entrée du village de La Clusaz, puis rejoindre à pied l’Espace Aquatique.

	PARCOURS
	Depuis l’Espace Aquatique, continuer la route goudronnée jusqu’à la fin, puis emprunter les escaliers qui montent dans la forêt. Suivre le sentier qui serpente et arriver au lieu-dit Sur Les Domaines. Prendre à droite en direction de Sur La Perrière. À la prochaine intersection, prendre à droite en
	direction des Mouilles, puis du Col des Mouilles. Poursuivre sur le sentier jusqu’à rejoindre le hameau des Frasses. Là, prendre à gauche et suivre la route pour arriver à la chapelle des Confins.

	À DÉCOUVRIR
	- Itinéraire varié, entre forêt et alpage, idéal pour rejoindre les Confins à pied. - Les Mouilles, “Lé Mo’ye” en savoyard, indique un terrain humide ou au bord de l’eau.  - La chapelle des Confins fut construite suite à une terrible gelée détruisit toutes les récoltes, y compris les pommes de terre. Les paroissiens y venaient en procession pour demander le beau temps comme ils allaient aux Aravis pour demander la pluie.
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	ACCÈS AU DÉPART
	PARCOURS
	À DÉCOUVRIR


	LA TÊTE DU DANAY DEPUIS LES CONFINS
	ALLER-RETOUR | DÉNIVELÉ +300 M | DURÉE TOTALE 2h30 | DISTANCE 4.5 KM
	SITUATION / DÉPART
	La Clusaz / Chapelle des Confins
	sentier qui monte en forêt. Arrivée au sommet de la Tête du Danay près de la croix. Retour par le même itinéraire

	ACCÈS AU DÉPART
	Monter en voiture et se garer à proximité de la chapelle.

	PARCOURS
	Depuis la chapelle des Confins, partir à gauche de celle-ci sur la route du même nom. À l’intersection, prendre à droite sur le “chemin du Danay”. Continuer tout droit en direction de la forêt (montée raide). Au carrefour des différentes pistes, aller tout droit puis tourner à gauche et continuer jusqu’à arriver au lieu-dit “Sur Frêtes”. Poursuivre sur la piste pour atteindre une ferme. Continuer tout droit sur le

	À DÉCOUVRIR
	- La Tête du Danay, panorama et tables d’orientation à la croix, vue sur l’ensemble des Aravis.  - Les pentes peuplées d’épicéas, l’essence la plus répandues dans les forêts de toute la vallée, à ne pas confondre avec le sapin ! Oberservez la disposition des aiguilles. - Itinéraire varié, agréable lorsqu’il fait chaud.



	POINTE DE BEAUREGARD-COL DE LA CROIX FRY
	ALLER-RETOUR | DÉNIVELÉ +175 M | DURÉE TOTALE 2h30 | DISTANCE 5 KM
	SITUATION / DÉPART
	ACCÈS AU DÉPART
	PARCOURS
	À DÉCOUVRIR

	Sentier non balisé

	CIRCUIT DU NOM
	BOUCLE | DÉNIVELÉ +70 M | DISTANCE 2.2KM / DUREE TOTALE 0H45   gauc r
	SITUATION / DÉPART
	À DÉCOUVRIR
	ACCÈS AU DÉPART
	PARCOURS


	CIRCUIT DU CRÊT BRÛLÉ
	BOUCLE | DÉNIVELÉ +180 M | DISTANCE 2.6KM / DUREE TOTALE 1H15  gauc r
	SITUATION / DÉPART
	PARCOURS
	ACCÈS AU DÉPART
	À DÉCOUVRIR


	CIRCUIT DES CASCADES - THÔNES
	BOUCLE | DÉNIVELÉ +130 M | DURÉE TOTALE 0h45 | DISTANCE 1.6 KM
	SITUATION / DÉPART
	ACCÈS AU DÉPART
	PARCOURS
	À DÉCOUVRIR


	LA PLAINE DU FIER
	ALLER-RETOUR | DÉNIVELÉ +40 M | DISTANCE rive droite entre 7 et 14km A/R  gauc r
	SITUATION / DÉPART
	PARCOURS
	ACCÈS AU DÉPART
	À DÉCOUVRIR


	BON SÉJOUR À LA CLUSAZ!

